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Pabianice, 1 kwietnia 2020 r.

Sz. P. Lukasz Szumowski
Minister Zdrowia

ul. Miodowa 15

00-952 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze

W zwiagzku z ogloszonymi w dn. 31 marca 2020 r. kolejnymi ograniczeniami w zwigzku z wirusem SARS-
Cov-2, w tym z zawieszeniem od 1 kwietnia 2020 r. wykonywania zabiegoéw rehabilitacyjnych i masazy zaréwno
w placéwkach publicznych, jak i prywatnych prosimy o pilng interpretacj¢ tego ograniczenia.

W licznych rozmowach telefonicznych, padaja pytania czy w/w ograniczenia dotycza takze:

* rehabilitacji domowej,
» rehabilitacji w warunkach stacjonarnych,

szczegblnie w sytuacji pacjentdw, o ktorych mowa w rozporzadzeniu Rady Ministréw z dn. 31 marca 2020 r.
(Dz. U. 2020 1, poz. 566).

Zgodnie z ustawg z dn. 31 marca 2020 o zmianie niektoérych ustaw w zakresie systemu ochrony zdrowia
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r poz. 567) w art., 7d
Minister wlasciwy do spraw zdrowia moze okresli¢, w drodze rozporzadzenia, standardy w zakresie ograniczen
przy udzielaniu $§wiadczen opieki zdrowotnej pacjentom innym niz z podejrzeniem lub zakazeniem wirusem
SARS-CoV-2 przez osoby wykonujace zawod medyczny.

Chcemy jednak nadmieni¢, iz jesteSmy przekonani, ze rehabilitacja w domu pacjenta nie powinna podlegac
ograniczeniom ze wzgledu na to, iz fizjoterapeuta jest w stanie odpowiednio zabezpieczy¢ siebie, ale takze nadzorowac
swojego pacjenta w kontekscie COVID-19. Pacjenci, ktorym zlecono rehabilitacje domowa to osoby, szczegodlnie po
$wiezych udarach mozgu, dla ktoérych taka forma pomocy jest czesto jedyng dostgpng, a jej brak wptynie na stan
zdrowia takze w dtuzszej perspektywie.

Prosimy wigc o jak najszybsze doprecyzowanie ogloszonego ograniczenia, ktore pozwoli polskim
fizjoterapeutom stosowac si¢ do obowiazujacego prawa.
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