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95­200 Pabianice

W związku z ogłoszonymi w dn. 31 marca 2020 r. kolejnymi ograniczeniami w związku z wirusem SARS­
Cov­2, w tym z zawieszeniem od 1 kwietnia 2020 r. wykonywania zabiegów rehabilitacyjnych i masaży zarówno 
w placówkach publicznych, jak i prywatnych prosimy o pilną interpretację tego ograniczenia.

W licznych rozmowach telefonicznych, padają pytania czy w/w ograniczenia dotyczą także:

• rehabilitacji domowej,
• rehabilitacji w warunkach stacjonarnych,

szczególnie w sytuacji pacjentów, o których mowa w  rozporządzeniu Rady Ministrów z dn. 31 marca 2020  r. 
(Dz. U. 2020 r, poz. 566). 

Zgodnie z ustawą z dn. 31 marca 2020 o zmianie niektórych ustaw w zakresie systemu ochrony zdrowia 
związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID­19 (Dz. U. z 2020 r poz. 567) w art., 7d 
Minister właściwy do  spraw  zdrowia może  określić, w drodze  rozporządzenia,  standardy w  zakresie  ograniczeń 
przy  udzielaniu  świadczeń  opieki  zdrowotnej  pacjentom  innym  niż  z  podejrzeniem  lub  zakażeniem  wirusem 
SARS­CoV­2 przez osoby wykonujące zawód medyczny.

Chcemy  jednak  nadmienić,  iż  jesteśmy  przekonani,  że  rehabilitacja w  domu  pacjenta  nie  powinna  podlegać 
ograniczeniom ze względu na to, iż fizjoterapeuta jest w stanie odpowiednio zabezpieczyć siebie, ale także nadzorować 
swojego pacjenta w kontekście COVID­19. Pacjenci,  którym zlecono  rehabilitację domową  to osoby,  szczególnie po 
świeżych  udarach  mózgu,  dla  których  taka  forma  pomocy  jest  często  jedyną  dostępną,  a  jej  brak  wpłynie  na  stan 
zdrowia także w dłuższej perspektywie.

Prosimy  więc  o  jak  najszybsze  doprecyzowanie  ogłoszonego  ograniczenia,  które  pozwoli  polskim 
fizjoterapeutom stosować się do obowiązującego prawa.

Z wyrazami szacunku,
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Sz. P. Łukasz Szumowski

Minister Zdrowia

ul. Miodowa 15

00­952 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze

Prezes Polskiego Stowarzyszenia
Specjalistów Fizjoterapii

dr n. med. Marek Kiljański

Sekretarz Polskiego Stowarzyszenia
Specjalistów Fizjoterapii

dr Ewa Kamińska


